
                            Evaluatie formulier voor deelnemers aan de 

                                     groepsvoorlichting over voeding 

 
Datum: _____________________________ 
 

Geef met de volgende stellingen uw mening over de bijeenkomst over voeding! 
 

 

Helemaal 

mee 
oneens 

Mee 

oneens 

Niet mee 
eens/ 

niet mee 

oneens 

Mee 

eens 

Helemaal 

mee 
eens 

Ik vond de bijeenkomst heel nuttig ����  ����  ����  ����  ����  
Ik heb veel van de bijeenkomst geleerd ����  ����  ����  ����  ����  
Ik vond de bijeenkomst overbodig ����  ����  ����  ����  ����  
De informatie die we hebben besproken 
was voor mij goed te begrijpen 

����  ����  ����  ����  ����  

De bijeenkomst helpt mij om gezonder te 

gaan eten 
����  ����  ����  ����  ����  

Ik vind het fijn om in een groep over 
voeding te praten 

����  ����  ����  ����  ����  

Ik heb het idee dat de diëtist individuele 
aandacht voor mij heeft 

����  ����  ����  ����  ����  

De groep stimuleert mij om gezonder te 

gaan eten 
����  ����  ����  ����  ����  

Ik heb liever een gesprek alleen met de 

diëtist dan in een groep 
����  ����  ����  ����  ����  

De onderwerpen in de bijeenkomst sluiten 

goed aan op mijn verwachtingen  
����  ����  ����  ����  ����  

De besproken thema’s uit de bijeenkomst 
kan ik thuis toepassen 

����  ����  ����  ����  ����  

 
Welke drie dingen vond u positief uit de bijeenkomst? 

1.  

2.  
3.  

 

Welke drie dingen vond u negatief uit de bijeenkomst? 
1. 

2. 

3. 
 

Heeft u tips hoe de bijeenkomst beter op uw wensen zou aansluiten? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 

 

!!! VRAGENLIJST GAAT VERDER OP VOLGENDE PAGINA !!! 
 

 

 



Wat voor rapportcijfer zou u deze bijeenkomst geven? 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Heel erg          niet goed/          heel erg  

slecht                  niet slecht          goed 
 
 

Hier heeft u ruimte voor andere opmerkingen. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 

 
 

HEEL ERG BEDANKT VOOR HET INVULLEN VAN DE VRAGENLIJST 

 


