1.1 Verwijsbrief BeweegKuur (leefstijladviseur → diëtist)

	

	Naam leefstijladviseur:

Adres:

Postcode en plaats:

Telefoon:

E-mail:

Naam huisarts:
	
	Naam deelnemer:

Geboortedatumgeslacht:

Adres:

Postcode en plaats:

Telefoon:

Verzekering:
	                                  M / V



	

	
	
	Datum:
	

	

	KLACHT, HULPVRAAG 

	Klacht, hulpvraag
	

	ANAMNESE, VOORGESCHIEDENIS, LICHAMELIJK ONDERZOEK

	Anamnese 

· risicovol leefgedrag 

· familie anamnese

· psychosoc.anamnese

· beperking, handicap


	

	

	Voorgeschiedenis 

· Aandoeningen / comorbiditeit
· Dieetgeschiedenis

· Overig


	

	

	Lichamelijk onderzoek

· Bloeddruk 

· Gewicht

· BMI

· Buikomtrek
	

	AANVULLEND ONDERZOEK 

	· Bloedonderzoek (HbA1c, bloedglucosewaarden, vetspectrum)
· Overig
	

	INGESTELDE BEHANDELING, BESPREKING, DIAGNOSE

	□ Zelfstandig beweegprogr.

□ Opstartprogramma

□ Begeleid beweegprogr.
	

	

	Bespreking:
	 

	

	Conclusie of diagnose:
	

	MEDICATIE TOTAAL

	Actuele medicatie:


	

	VRAAGSTELLING EN PROCEDUREVOORSTEL

	
	 

	

	Besproken & toestemming van deelnemer voor uitwisseling gegevens
	

	met collegiale groet,


	

	


